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MEHIO Ne6
HHIMBHUAYAJbHOE
C MCKJIIOYEHUEM PBIOBI, SIH1, AECATUAHEBHOE, HA IEPUO]I OCEHb-3UMa, BO3pACTHAsl KaTeropus 7-
11 ner, AByXxpa3oBoe NUTaHUE

IUAPEKTOP M.H. Ky3pmuna

[IepBoblii 1eHb

[Tpuem Haumenosanue 0mrona Bec [IuieBkie BelecTBa DHepreTuyeckas Ne
MHIIA Omona | Benxm Knpbl | YI1eBoast LIEHHOCTD penenTypsl
saprpak | BYTEPBPOJ/] C ChIPOM 100 9,25 13,63 32 291 3
KAIIIA TIIIEHWUYHA 51 200 8,38 8,14 38,32 254 264
KO®ENHBIM HAIIUTOK | 200 1,2 1,3 10 57,5 379
C MOJIOKOM
XJIEB P)KAHOI 30 2,6 0,4 17 81,6 115
SIBJIOKO CBEXEE 100 04 04 10,8 48 338
Hroro 3a 3aBTpax 21,83 | 23,87 108,12 732,1
oben | BUHEIPET OBOIL[HOM 100 1,28 | 10,1 7,32 125 67
CVII KAPTO®EJIbHbBIN 250 7,8 10,5 21,3 210,6 102
C BOBOBbIMHA
T'VJISII M3 OTBAPHOU | 100 7.4 10 7.2 148 246
I'OBAOMHBI
KAIIIA TPEUHEBASI 180 9,96 10,74 44,84 315 171
COK SIBJIOYHBIN 200 1 0,2 20,2 86 442
XJIEB PXKAHOU 30 2,6 0,4 17 81,6 115
XJIEB I[MIIEHUYHBIN 70 53 0,4 35,1 165,8 114
Hroro 3a obef 35,34 | 42,34 152,96 1132
Hroro 3a nenn 57,17 | 66,21 261,08 1864,1
Bropoii nenpb
IIpuem HanmenoBanue Oimona Bec [umessle BemmecTBa OHepreTudeckas Ne
Juezenigse 6mona | Bemku Kupel | Yrieoast EHHOCTh peuenTtypsl
3aBTpaK BYTEPBPO/] C 100 4,92 79 45,21 272 2
JOKEMOM
KAIITA TPEUHEBA I 200 6 4,1 417 220,9 248
AU 200 0 0 49 19,4 430
XJIEB PXKAHOU 30 2,6 0,4 17 81,6 115
BAHAH 100 15 0,5 21 96 338




Hroro 3a 3aBTpax 15,02 12,9 129,81 689,9
oben CAJIAT U3 CBEXHIX 100 0,95 6,06 3,05 71 24
IIOMHUI0OPOB U
OI'YPIIOB
CVII 13 OBOILIEA 250 3,75 7,5 14,38 1425 99
KYPUIIA OTBAPHAA 120 27,01 28,89 1,61 374 288
MAKAPOHEI 180 4 6 32 198 205
OTBAPHBIE C
OBOILIAMU
MOPC BUIITHEBBIN 200 0,2 0 9,1 36,8 437
XJIEB P2)KAHOI 30 2,6 04 17 81,6 115
XJIEB MIIEHNYHBIN 70 53 0,4 35,1 165,8 114
Hroro 3a 0bef 43,81 49,25 112,24 1 069,70
Hroro 3a neHb 58,83 62,15 242,05 1759,6
Tperuii nesp
ITpuem HaunmenoBanue 6itozia Bec IInmessle BemecTBa DHepreTuyeckas Ne
MTHIIH Omona | Benku | XKupsl | Yrmeomst LIEHHOCTD PeLenTyphl
3aBTpaK BYTEPEPO/] C 100 5,9 13,6 34,3 282,4 1
MACJIOM
KAIIIA MOJIOYHAA 200 55 4 28,4 172,1 182
OBCAHAA
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3 10 83,1 382
XJIEB PXKAHOU 30 2,6 0,4 17 81,6 115
I'PVIIIA 100 04 0,3 10,3 47 338
HUroro 3a 3aBTpak 18,2 21,3 100 666,2
oben CAJIAT U3 MOPKOBU 100 1,06 0,17 8,52 40 59
C JABJIOKAMHA
CVIl 250 6,1 9,3 19 184,5 98
KAPTO®EJIBHBIN C
OBCSHOM KPYIION
TE®TEJI MSICHBIE 100 8,7 8,9 10 155,4 278
ITIOPE 180 3.9 6,2 26,48 177 312
KAPTO®EJIbLHOE
KOMIIOT U3 200 0,16 0,16 27,88 115 342
CBEXUX SIBJIOK
XJIEB Po)KAHOI 30 2,6 0,4 17 81,6 115
XJIEB MIUEHUYHBIA 60 46 0,4 30,1 142,1 114
Uroro 3a 00en 27,12 25,53 138,98 895,6
Hroro 3a geHn 45,32 46,83 238,98 1561,8
YeTBepThlil 1€HDb
IIpuem HaumenoBanwue 6rona Bec IIumessle BelecTBa DHepreTudeckas Ne
JRA5000071 Omona [ Benxu Knpbi | YriteBoast IIEHHOCTH peuenTypsl
3astpak | XJIEB I[IIIEHUYHBIN C 100 6 8,4 30,1 218,8 16
KYPOI OTBAPHOI
KAIIIA "IHTAPHAS" C 200 5,7 2,5 33,2 176,3 187
JDKEMOM
YA 3EJIEHbBIN C 200 1,5 1,6 7,2 48,5 378
MOJIOKOM
XJIEB P)KAHOU 30 2,6 0,4 17 81,6 115
ABJIOKO CBEXEE 100 0,4 0,4 9,8 444 338
HUroro 3a 3aBTpak 19,5 18,5 99,2 642,1
oben CAJIAT 13 CBEXUX 100 1,09 6,04 3,78 74 29
OBOIIEI




BOPII] C KBAILIEHOI 250 4,13 9,13 14 156,88 76
KAITYCTOM
BE®CTPOI'AHOB U3 100 14,4 12,25 3,78 181 245
OTBAPHOU
T'OBAAVHBI
KAIITA 180 9,53 9,18 45,23 302 142
PACCBIITYATAS
PHUCOBA
HAIINTOK 13 ITIJIOJJOB 200 0,68 0,28 20,76 88 388
HIMITOBHUKA
XJIEB PXKAHOU 30 2,6 0,4 17 81,6 115
XJIEB IMIUEHWYHBIN 80 6,1 0,5 40,1 189,5 114
Hroro 3a 0bex 40 36,95 141,75 1058,6
Hroro 3a neHb 59,5 55,45 240,95 1700,7
[LaTerit neHb
IIpuem HanmenoBanue Onmrona Bec [IumieBrle BelecTBa DHepreTuyeckas Ne
MNUIIU omrona | Benku Kuprel | Yrieoast IICHHOCTh peuenTypsl
3aBTpak | BYTEPBPO/] C ChIPOM 100 32 9,25 13,63 291,25 6
KAIIIA TPEUHEBASI 200 6 4,1 41,7 220,9 248
KO®ENHBIN 200 1,2 1,3 10 57,5 379
HAIIUTOK C
MOJIOKOM
XJIEB P2)KAHOI 30 2,6 04 17 81,6 115
BAHAH 100 15 0,5 21 96 338
Hroro 3a 3aBTpak 43,3 15,55 103,33 747,25
oben CAJIAT U3 CBEXHUX 100 0,95 6,06 3,05 71 24
IIOMHUI0POB U
OI'yPlHOB
PACCOJIBHUK 250 6,25 12,5 15 197,5 94
KYPUILIA OTBAPHAS 120 20 22 0,6 280 288
KAPTO®EJIb U 180 3,92 15,11 27,19 259 142
OBOIIM, TYLHIEHBIE B
COVYCE
COK MOPKOBHBI 200 2,1 0,2 24,4 108,6 389
XJIEB Po)KAHOI 30 2,6 0,4 17 81,6 115
XJIEB MILEHUYHbBINA 80 6,1 0,5 40,1 189,5 114
Hroro 3a 00ex 34,23 | 48,29 137,51 1121,2
Uroro 3a neHn 77,53 | 63,84 240,84 1868,45
IlIecToii neHp
[Ipuem Hanmenosanue Onrona Bec ITumeBrle BelecTBa DHepreTuyeckas Ne
R5000078 omona | Benku | JKupsl | YrieBosst LIEHHOCTH penentypsl
3aBTpaK XJIEB C CBIPOM 100 9,25 13,63 32 291 1
KAIITA STYHEBAS 200 4,6 47 22,7 152,2 182
YA C MOJIOKOM 200 15 1,6 7,2 48,5 378
XJIEB P2)KAHOI 30 2,6 0,4 17 81,6 115
I'PVYIIIA 100 0,4 0,3 10,3 47 338
HUroro 3a 3aBTpak 18,35 20,63 89,2 620,3
oben CAJIAT 13 CBEXUX 100 1,02 5,39 3,23 66 23
TIOMU10OPOB
CVYII 250 7,5 10 15 180 99
KAPTO®EJIbHBIN C
I'OPOXOM




T'YJIAIT 13 100 7,4 10 7,2 147,6 246
OTBAPHOI
T'OBsJJUHBI
KAIIIA TPEYHEBAA 180 9,96 10,74 44,84 315 171
COK SIBJIOYHbBIN 200 1 0,2 20,2 86 442
XJIEB P2)KAHOI 30 2,6 0,4 17 81,6 115
XJIEB INIUEHNYHBIN 70 53 0,4 35,1 165,8 114
Hroro 3a 0bex 31,44 31,81 129,46 929,1
Hroro 3a neHp 49,79 52,44 218,66 15494
CenpMoii JIeHb
IIpuem HaunmenoBanue Oimona Bec IInmessle BewiecTBa DHepreTudeckas Ne
nin 6mona | Benxu | JKupel | YrimeBomst HEHHOCTR pelenTypbl
3aBTpaK BYTEPBPOJ C 100 9,25 13,63 32 291 1
CbIPOM
KAIIIA TIIITEHUYHA S 200 8,38 8,14 38,32 254 3
YA 3EJIEHBIN C 200 1,5 1,6 72 48,5 378
MOJIOKOM
XJIEB PXKAHOU 30 2,6 0,4 17 81,6 115
SIBJIOKO CBEXEE 100 0,4 0,4 9,8 444 338
SIBJIOKHU 113,6 0,4 0,4 9,5 45,6
HUroro 3a 3aBTpak 22,13 24,17 105,32 723,1
ooen CAJIAT U3 CBEXHUX 100 1,09 6,04 3,78 74 29
OBOILEN
11 13 CBEXEN 250 6,3 10 8,5 150 84
KAITYCTBI
C KAPTO®EJIEM
KYPUIIA OTBAPHAA 120 20 22 0,6 280 288
ITIOPE 180 3,9 6,2 26,48 177 312
KAPTO®EJIbBHOE
MOPC KJIIOKBEHHbBIN 200 14 0,4 25 77,6 389
XJIEB P2)KAHOI 30 2,6 0,4 17 81,6 115
XJIEB IMIIEHUYHBIN 70 53 0,4 35,1 165,8 114
Hroro 3a 0bex 32,58 33,39 117,3 870,48
Uroro 3a neup 54,71 57,56 222,62 1593,58
BocbMoii neHb
[Ipuem Hanmenosanue Onrona Bec ITumeBrle BelecTBa DHepreTuyeckas Ne
MTHTIA Omona | Benxu Knpbi | Yriesossl LICHHOCTh peuenTypsl
3aBTpaK XJIEB C CBIPOM 100 13,9 13,8 30,3 304 3
KAIITA MOJIOYHAS 200 5,23 3,8 27 163,9 182
OBCSHAA
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3 10 83,1 382
XJIEB P)KAHOU 30 2,6 0,4 17 81,6 115
AIIEJIbCUH 100 0,9 0,2 8,1 43 341
XJIEB P2KAHO- 40 2,6 0,4 17 81,6
[IITEHUYHBIN OBOT.
MUKPOHYTPUEHTAMU
Hroro 3a 3aBTpak 26,43 21,2 92,4 675,6
oben CAJIAT 100 1,8 3,2 10 77,1 42
KAPTO®EJIbHBIN C
COJIEHBIMU
OI'YPHAMU N
3EJIEHBIM 'OPOIIKOM




BOPII] 250 5,6 8,3 11,1 1425 82
TEDTEJIN MACHBIE 100 8,66 8,88 9,99 155,4 278
MAKAPOHHBIE 180 6,62 5,42 31,73 202 309
WU3JIEJINSI OTBAPHBIE
KOMIIOT U3 CBEXHUX 200 1 0,2 20,2 86 442
SIBJIOK
XJIEb P2KAHO- 50 3,3 04 21,2 102
MIIEHUYHBINA OBOT.
MUKPOHYTPUEHTAMU
XJIEB INIUEHWYHBIN 70 53 0,4 35,1 165,8 114
Hroro 3a obex 29,62 | 27,93 131,74 901,71
Hroro 3a nenp 56,05 | 45,28 224,14 1577,31
JleBsATBIN IEHb
IIpuem HaunmenoBanue Oimona Bec IInmessie BenecTBa DHepreTudeckas Ne
MHIIH 6mona | Benkn | XKupel | YrieBomas! LIEHHOCTD penenTypsl
3aBTpak | XJIEB MIUIEHUYHBIN C 100 13,9 13,8 30,3 303,8 3
KYPOW OTBAPHOI
KAIIIA TPEUHEBASL 200 9,96 10,74 44,84 315 171
KO®EWHbBIN HAITUTOK | 200 1,2 1,3 10 57,5 379
C MOJIOKOM
XJIEB PXKAHOU 30 2,6 0,4 17 81,6 115
I'PYIIIA 100 04 0,3 10,3 47 338
HUroro 3a 3aBTpak 18,1 15,8 104,3 489,9
oben BUHET'PET OBOILLIHOM 100 1,3 51 6,7 79,5 51
PACCOJIBHUK 250 6,25 12,5 15 197,5 94
KOTJIETA PYBJIEHAS | 100/30 | 15,98 | 20,51 13,88 304 294
N3 KYPULIbI
KAIITA PACCBIITYATAS 180 9,53 9,18 45,23 302 171
PUCOBAA
HAIIMTOK M3 IJIO/IOB 200 0,68 0,28 20,78 88 388
IIIUITIOBHUKA
XJIEB P2)KAHOI 30/40 2,6 0,4 17 81,6 115
XJIEB IMIIEHUYHBIN 70 53 0,4 35,1 165,8 114
Hroro 3a obex 46,94 | 48,77 153,69 1 384,20
Uroro 3a neHp 65,04 | 64,57 257,99 1874,10
JlecsThiii 1eHBb
[Ipuem Hanmenosanue Onrona Bec [IumieBkle BemecTBa DHepreTuyeckas Ne
905000078 Omona | Benku | JKupbl | Yriuesoss LIEHHOCTH penentypsl
3aBTpaK BYTEPBPO/I C 100 59 13,6 34,3 282,4 1
MACJIOM
KAIIIA TIIIIEHHASL 200 2,2 1,1 23 101 173
BA3KAS
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3 10 83,1 382
XJIEB P)KAHOU 30 2,6 0,4 17 81,6 115
BAHAH 100 15 0,5 21 96 338
Hroro 3a 3aBTpak 16 18,6 105,3 644,1
oben CAJIAT U3 CBEXUX 100 14 7,86 28,18 73,5 5
OBOIIIEI
BOPII[ C KBAIIIEHOI 250 4,13 9,13 14 156,88 76
KAITYCTOM
KYPULIA OTBAPHAA 120 20 22 0,6 280 288
KAPTO®EJIb 180 4,66 6,55 28,35 193,31 133
TYILIEHBIN
COK MOPKOBHbBI 200 2,1 0,2 24,4 108,6 389




XJIEB PXKAHOM 30 2,6 0,4 17 81,6 115

XJIEB MILIEHUYHBIA 80 6,1 0,5 40,1 189,5 114
HUroro 3a oben 40,99 | 46,64 152,63 1083,39
Uroro 3a neHpb 56,99 | 65,24 257,93 1727,49
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